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International

Der am 3. November des Vorjahres gewahlte Demokrat
Joe Biden wird zum 46. Préasidenten der
Vereinigten Staaten von Amerika vereidigt.

& Inland
/= |
\\‘\ Wirtschaft

Swarovski schlieRt 33 von 102 Shops in Osterreich

N e ws Laut "trend": Jeder dritte Shop in Osterreich ist
betroffen. Weltweit sollen 750 von 3.000 Shops
geschlossen werden.

Schlagzeilen . _ ,
Uber 440.000 Menschen in Kurzarbeit

aus aller Welt Die Coronavirus-bedingte Wirtschaftskrise schlagt
sich weiter auf dem Arbeitsmarkt nieder. Aktuell
sind 440.384 Personen in Kurzarbeit, 25.611 mehr
als in der Vorwoche, wie das Arbeitsministerium
am Dienstag bekanntgab. Derzeit sind 533.512
Personen ohne Job. Gegentber der Vorwoche ist
das ein Plus von 761. Besonders stark betroffen ist
der Tourismus.

Der neue US-Prasident Joe Biden
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leitete am 20. Janner die Rickkehr zum Klimaabkommen von Paris ein

stoppte den US-Austritt aus der Weltgesundheitsorganisation (WHO)

hob ein Einreiseverbot fir Menschen aus muslimisch gepragten Landern auf

hat in seinen ersten Amtsstunden am 20. Janner nicht nur Dutzende
Verordnungen unterzeichnet, er hat auch die Wichtigkeit von ,Soft Skills* betont.
ermutigte seine Angestellten, respektvoll miteinander umzugehen — auch er
pflege einen wohlwollenden Umgangston.

wies das Heimatschutzministerium zudem an, Schritte in die Wege zu leiten, die
auf die dauerhafte Sicherung eines Programms zum Schutz von rund 700.000
jungen Migrantinnen und Migranten vor einer Abschiebung abzielen.

entzog dariber hinaus einem Herzensprojekt Trumps die
Finanzierungsgrundlage: dem Bau einer Mauer an der Grenze zu Mexiko, was der
Aulenminister Mexikos auf Twitter begrif3te.

Quellen:
WWW.msn.com
https://orf.at/stories/3198299/
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http://www.msn.com/

Horoskop D<>

Widder 21.3.-20.4.
Weniger ist mehr.
Ubertreiben Sie nicht mit
Ihren Erwartungen.

Stier 21.4.-21.5.
Meiden Sie Alkohol. Achten
Sie auf lhre Gesundheit.

Zwilling 22.5.-21.6.

Sie werden bald lhrer groRen
Liebe begegnen. Niitzen Sie
die Gelegenheit.

Krebs 22.6.-22.7.

Eine neue Person wird in lhr
Leben stoRen. Nehmen Sie
diese mit Respekt auf.

Lowe 23.7.-23.8.
Andern Sie Ihr berufliches
Umfeld und bilden Sie sich
weiter.

Jungfrau 24.8.-23.9.
Achten Sie auf eine
ausgewogene Erndhrung, so
werden Sie lange korperlich
fit sein.
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Waage 24.9.-23.10.
Sie haben momentan viel
Glick. Spielen Sie Lotto.

Skorpion 24.10.-22.11.
Es ist an der Zeit etwas zu
andern. Schlagen Sie neue
Wege ein.

Schitze 23.11.-21.12.
Geben Sie nicht auf. Sie
werden zur alten Starke
zuruckkehren.

Steinbock 22.12.-20.1.
Beginnen Sie ein neues Buch
zu lesen um lhren Horizont zu
erweitern.

Wassermann 21.1.-19.2.
Schlafen Sie ausreichend, um
mit mehr Energie in den Tag
Zu starten.

Fisch 20.2.-20.3.

Die Familie ist eines der
wichtigsten Dinge im Leben.
Halten Sie zusammen!
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American Gods

Haben wir nicht alle manchmal die
Hoffnung, Gotter wahren real? Dass
unsere Gebete erhort werden von
hoéheren Machten, die dann wiederrum
Einfluss nehmen koénnen auf das
weltliche Geschehen um uns herum,
und dabei hoffentlich Giite und
Wohlwollen zeigen?

American Gods versucht genau das —
nun ja, vielleicht abzlglich den Teilen
mit der Gite und dem Wohlwollen. Die
von Starz produzierte Serie nach einer
Buchvorlage von Neil Gaiman
(,Sandman®, ,Good Omens*) beschaftigt
sich mit einer Vielzahl von alten und
modernen Goéttern, die um die
Vorherrschaft unter den Menschen
ringen; Denn nur, wer zahlreich
angebetet wird, ist wirklich machtig.

Wir folgen der Hauptfigur Shadow
Moon, seines Zeichens Kleinkrimineller,
der sich zu Beginn der Serie im
Gefangnis befindet. Fir den Tod seiner
Frau wird ihm Ausgang gewahrt, und er
macht sich auf in seine Heimatstadt.

Serie ab

Entlang des Weges lernt er den
mysteridsen Mr. Wednesday kennen,
dessen geheimnisvolle Art schnell
magnetisch anziehend auf Shadow
wirkt. An dessen Seite erlebt er
merkwiurdige Visionen, wahrend schier
unfassbare Dinge passieren im
Dunstkreis des seltsamen, alten
Mannes.

Bevor Shadow wirklich begreift, was um
ihn herum passiert, ist er einem Krieg
gefangen, einem Krieg um die Seele der
Menschheit; Die alten Gétter rund um
Mr. Wednesday wollen ihre scheinbare
Obsoleszenz nicht anerkennen und
baumen sich auf gegen den
unaufhaltbar wirkenden Siegeszug der
neuen Goétter wie Technologie,
verkorpert von Techno-Boy und der
Medien, verkorpert von Media, sowie
dem nicht minder mysteriésen Mr.
World.

Neil Gaiman hat mit seiner Buchvorlage
ein Werk geschaffen, dass ganz klar
aufzeigen will, wie sich unsere
Glaubenssysteme in der modernen Zeit
vom klassischen Gotterglauben
abwenden um neue Dinge anzubeten.
Sie soll aber auch aufzeigen, wie das
kleine Finkchen Magie, das hinter den
althergebrachten Glaubenssatzen
steckt, es wert ist, bewahrt zu werden,
und mdglicherweise einen gesiinderen
Umgang mit unserer Umwelt predigt.
Die Serienumsetzung schafft es hierbei
gut, durch die Darstellung
verschiedenster Perspektiven in diesem
Krieg, Romantik und Zauber abzubilden.
Die streckenweise bildgewaltige
Inszenierung ist hierbei ausserdem
mehr als bloRes Mittel zum Zweck.

Wertung: 7 / 10

Inside lkara | 4



Recycling in Osterreich

In Osterreich ist Recycling heute als
zentrale Zielsetzung im § 1 des
Abfallwirtschaftsgesetzes (AWG 2002)
verankert. Sammel- und
Verwertungssysteme sind
genehmigungspflichtig, haben die
MafR3gaben und Zielsetzungen der
Umweltgesetze zu erfullen und
unterliegen der Aufsicht des
Umweltministers. Sie mussen ,fur
zumindest eine Sammel- und
Behandlungskategorie errichtet und
betrieben werden®, ob der Betreiber
selbst recycelt oder einer Spezialfirma
zufuhrt, bleibt der Geschéftsgebarung
Uberlassen. In der Praxis beruht
Recycling auf Organisationen wie der
Altstoff Recycling Austria (ARA-
System im Verpackungsrecycling)
oder dem Baustoff-Recycling Verband
(BRV), die eine Schnittstelle zwischen
den Verursachern, den
Abfallsammlern (Gemeinden,
gewerbliche Sammler,
Altstoffsammelzentrum) und den
spezialisierten Recyclingunternehmen
darstellt. Dieses System entwickelte
sich auf freiwilligen Kooperationen ab
den 1960ern.

Recycling ist in Osterreich, das tber
wenig eigene Massenbodenschatze
verfugt und sich schon lange auf
Veredelung spezialisiert hat, eine gut
entwickelte Branche.
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Dazu gehort beispielsweise die
Spezialstahlindustrie, auch Buntmetall
wird vollstandig in heimischen Betrieben
wiederverwertet, oder die Verarbeitung
von Holzabfall zu Werkstoffen
(Spanplatten) oder Brennstoffen
(Pellets, Pressbriketts) und von Papier
und Kartonagen, die zu 100 % recycelt
werden, ist gut entwickelt. Insgesamt
liegt Osterreich beim werkstofflichen
Recycling mit einer Quote von 30 %
(2011) im guten europaischen Mittelfeld.

Bei der Gesamtrecyclingquote findet
sich Osterreich aber seit vielen Jahren

an der Spitze aller europaischen Lander.
Dies ist insbesondere dem organischen
Recycling, also der Wiederaufbereitung
biologisch abbaubarer Materialien, zu
verdanken.
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Recycling in Osterreich

Aus den etwa 4 Millionen Tonnen
Bioabfallen (biogene Abfélle ohne
Holz und Papier, etwa 8 % des
Gesamtabfalls von 52 Millionen
Tonnen), davon 700.000 Tonnen
Pflanzen- und Speisereste aus
Haushalten, etwa dieselbe Menge aus
Kleingarten und in der Landwirtschaft
und 750.000 Tonnen aus 6ffentlicher
Grunflachenpflege, werden geschétzt
1,5 Millionen Tonnen privat zu
Kompost verarbeitet und mindestens
1,3 Millionen Tonnen gewerblich (es
gibt etwa 465 technische
Kompostierungsanlagen in
Osterreich), weitere 300.000 Tonnen
werden in Biogasanlagen verarbeitet
(169 Anlagen, Kapazitat bis 1 Million
Tonnen).

Gemeinsam mit der traditionellen
Dungemittelnutzung in der
Landwirtschaft (Mist, Gulle und
Ernteabfalle) ist die Recyclingquote
bei Bioabfallen sehr hoch, und erreicht
mit 33 % im Bereich der
Siedlungsabfélle einen europaischen
Spitzenwert mit Ausnahmecharakter
(Niederlande als Nummer 2: 24 %,
EU-27-Durchschnitt 14 %).
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Bei den getrennt erfassten Altstoffen
aus Haushalten (und &hnlichen
Einrichtungen, etwa 1,4 Millionen
Tonnen) liegt die Recyclingquote mit 85
% weit Uber der Gesamtquote, wahrend
der gemischte Siedlungsabfall (etwa
dieselbe Menge) nur zu 2,1 % stofflich
und zu 19,6 % biotechnisch verwertet
wird, der Rest wird der thermischen
Verwertung zugefuhrt.

Quelle: wikipedia.org
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Kommentar

Das Kochen.

Wenn ihr nicht wisst was ihr als Beruf werden sollt. Werdet Koch! Denn essen muissen die
Menschen immer.

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Eines muss ich vorweg sagen, kochen macht Spal!

Ob ihr Schnitzel, Pizza oder was Slf3es kocht, kochen macht Freude. Aber was noch
mehr Freude bereitet, ist das Essen danach.

Aber wieso behaupte ich, dass kochen SpalR macht? Ich bin der Meinung, je nach Mensch
oder Geschmack kann man viel Zucker, also mehr stif3en, oder viel Salz, also wirziger
oder mehr Pfefferoni, also scharfer, hinzufligen. Man kann sich auch standig verbessern.
Wie mein Vater dazu sagen wirde: ,Ubung macht den Meister.*.

Meine Betreuerin wiinschte sich, dass ich hier mein Lieblingsrezept prasentiere.

Ein Rezept, das ich am liebsten koche. Ich Uberlegte lange.

Nach einiger Zeit entschied ich mich ,Tiroler Grostl“ zu wahlen. Da ich stolzer Osterreicher
bin und mir das am besten schmeckt, finde ich es eine gute Wahl.

Aber dazu spater. Ich habe einmal gelesen, dass die besten Kéche der Welt
osterreichischen Koche sind. Also die dsterreichische Kuiiche ist die Beste der Welt. Wenn
man darUber nachdenkt, ist das nachvollziehbar. Oder nicht?? Wenn ich an
Osterreichische Speisen denke, ob Kaiserschmarrn, Wiener Schnitzel, Germknddel oder
eben Tiroler Grostel, wir Osterreicher sind im kochen begabt. Und dartiber bin ich stolz.
Seit ich denken kann, half ich meiner Mutter beim Kochen. Ob Kekse im Dezember oder
Marmeladen im Spatsommer, ich war immer ein kleiner Koch.

Aber eines mochte ich noch sagen, etwas Interessantes und Informatives und zwar zum
Thema ,Wein“. Ich komme aus einer Weinregion. Ja die Gegend, in der ich lebe nennt
sich sogar Weinviertel. Es gibt Gberall Weingarten und so besitzt auch meine Familie
einen Weingarten. Mein Vater gewann oft Preise wegen unserem Qualitatswein. Der
Weingarten ist schon sicher 70 Jahre alt. Also mein GroRRvater baute ihn an. Da wir sehr
verschiedene Weinsorten anbauten nannten wir unseren Wein ,gmischter Satz“. Zum
Schluss mdcht ich noch sagen kocht was Gutes, lacht und feiert oder besser gesagt lebt
euer Leben.

Und jetzt zurick zum Thema Tiroler Grostl.
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Lieblingsrezept

Tiroler Grostl

Zutaten fur 4 Personen

e 1 TL Buitter fur die Pfanne
e 4 Eier

* 1 EL Petersilie

» 2509 Rindfleisch (gekocht)
* 6009 Kartoffeln

* 1 Prise Majoran

* 1 Prise Salz

e 1 Zwiebel

2 EL Ol fur die Pfanne ) - orRIRAAL

1 Prise Pfeffer https://frischgekocht.billa.at/rezept/tiroler-groestl-mit-spiegelei-
Bl-24266

Zubereitung

Die Kartoffeln waschen, in Salzwasser kochen, ausdampfen lassen und schalen.

Danach in Scheiben schneiden.

» Das bereits gekochte Rindfleisch in mundgerechte Stiicke schneiden.

« Den Zwiebel fein schneiden und in einer groRen Pfanne mit Ol goldgelb anrésten.

» Die Kartoffeln und das Rindfleisch dazugeben und weiterrésten - mit Salz, Pfeffer,
Majoran und frischer Petersilie wirzen.

» Dabei 6fter umriihren und alles gut goldbraun résten.

» FuUr die Spiegeleier eine Pfanne erhitzen Butter darin schmelzen lassen und darin

Spiegeleier braten.

» Dann die Spiegeleier mit dem Grdstl anrichten und servieren.

Inside lkara | 8



Retro Games bei Twitch

Die Stream Plattform Twitch hat
taglich Millionen von Zusehern,
zu den popularsten Spielen
zahlen Fortnite, Call of Duty,
Leuge of Legends und Co. Aber
auch andere Spiele die nicht zu
den neuesten Ablegern von
Blockbuster Games gehdren
haben einen hohen
Beliebtheitsgrad auf dem
digitalen Medium erreicht.
Nintendo Spiele aus den 80er
und 90er Jahren wie Zelda
Ocarina of Time, Super Mario 64

und Super Mario World werden Das Super NT der Firma Analoge ist ein Konsolen
taglich von Streamern gespielt. nachbau bei welches ermdglicht die Spiele in HD zu
streamen.

Nicht nur die original Versionen dieser Spiele werden gezeigt, sondern es erscheinen
unzéhlige Mods auch Hacks genannt jahrlich. Super Mario World ist wahrscheinlich das
meist gehackte Spiel aller Zeiten, bereits 2007 erschien der erste Hack der Level
beinhaltete die selbst eingefleischte Gamer nicht meistern konnten. Der Hack Kaizo
Mario World von T. Takemoto gab einen ganzen Genre einen Namen. Kaizo ist der
Namen des Schwierigkeitsgrades der die Level beschreibt, sie sind mit normalen
Spielenkaum vergleichbar es dauert Jahre der Ubung um ein Gespiir fiir diese Art von
Spiel zu bekommen. Populdr wurden die Kaizo Hacks jedoch erst um 2015 da immer
mehr Hacks erschienen und die Qualitat der Spiele sich immer mehr steigerte.

QUELLE:
https://www.google.com/search?q=Super+nt&oq=Super+nt&ags=chrome..69i57j69i6013.481
2j0j9&client=ms-android-lenovo&sourceid=chrome-mobile&ie=UTF-8#imgrc=olrYDD_BWQO
dmMm
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Kreatives
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Wissenschaft

Verhaltensforschung

Existenz eines Epilepsie
spezifischen Geruchs bestatigt

Bei der Epilepsie handelt es sich um
eine Neurologische Erkrankungen, bei
der die Nervenzellen des Gehirns
kurzzeitig unkontrollierte Impulse
abgeben. Das fuhrt meistens zu
Muskelzuckungen am ganzen Korper,
der sich wahrend eines Anfalls
verkrampft. Meistens kommt es
aulerdem zum Verlust des
Bewusstseins. Diese Anfélle kdnnen
einige Sekunden oder Minuten lang
andauern. Bisher konnte man einen
bevorstehenden Anfall nicht wirklich
vorhersagen. Manche Betroffenen
versplren eine sogenannte Aura, die
sich durch verschiedenste
Verédnderungen in der
Sinneswahrnehmung zeigen kdnnen.

Jedoch gilt das nur fur einen Teil der
Betroffenen. Beim Rest der Erkrankten
zeigen sich keine besonderen
Vorzeichen und der Anfall kann plétzlich
und unerwartet einsetzen, was oft
gefahrlich sein kann. Es gibt bereits
sogenannte Assistenzhunde, die den
Menschen im Vorhinein auf einen
kommenden Anfall aufmerksam
machen. Sie fangen so zum Beispiel an
die betroffene Person abzuschlecken,
sich hin und herzubewegen, zu winseln
etc . Manche Hunde sind auch dazu in
der Lage Gegenstande, die in
unmittelbarer Nahe liegen zur Seite zu
ziehen, damit sich die Besitzer nicht
verletzen kdnnen.

Bisher war nicht bekannt, wie Hunde
einen Epileptischen Anfall beim
Menschen erkennen kénnen.

Doch eine neue Studie gibt Hinweise
darauf, dass die Hunde einen
bestimmten Geruch wahrnehmen
kénnen,

der nur wahrend eines Anfalls
wahrgenommen werden kann.

Um diese Hypothese zu testen wurden
mehrere Geruchsproben von
betroffenen Probanden entnommen.
Diese bestanden aus Atem und
Schweil3. Zuerst entnahm man eine
Probe wahrend eines Anfalls, eine
zweite Probe in einer Ruhephase ohne
Anfall und eine dritte Probe wahrend
starker korperlicher Bewegung. So
konnte man ausschliel3en, dass nur der
Schweil} des Menschen eine Reaktion
der Hunde hervorruft.

"Die Ergebnisse zeigen, dass die Hunde
deutlich dazu in der Lage sind, die
Anfallsproben korrekt zu identifizieren.
Das zeigt zum ersten Mal, dass ein
spezifischer Geruch in den
verschiedensten Arten der Epilepsie
existiert. Das ist ein grof3er Fortschritt in
der Erforschung der Epilepsie mit dem
Potential Anfalle friihzeitig zu erkennen
und dementsprechend praventive
MalRnahmen zu setzen", so meint Dr.
Amélie Catala, von der Universitat
Cannes in Frankreich, die fuhrende
Autorin der durchgefiihrten Studie.
AulRerdem beteiligt waren Marine
Grandgeorge, Jean-Luc Schaff, Hugo
Cousillas, Martine Hausberger und
Jennifer Cattet.

Die Studie kann man im Internet unter
www.nature.com/articles/s41598-019-
40721-4 finden und lesen.
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