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     Einladung 
 Vortrag für die VHS Groß-Enzersdorf 

 

 

Pubertäre Krise oder doch mehr? 

Wie erkenne ich psychische Auffälligkeiten im Jugendalter und wie kann 

ich meine Tochter / meinen Sohn unterstützen?  

Diesen und ähnlichen Fragen wird im Rahmen des Vortrages und in der 

anschließenden Diskussion auf den Grund gegangen.   

Eine Betroffene berichtet aus ihrer eigenen Fallgeschichte und steht auch 

für Fragen zur Verfügung. 

Die PSZ gGmbH unterstützt Menschen mit psychischen Problemen und Erkrankungen bei 

ihrer sozialen und beruflichen Rehabilitation und Integration.  Kontakt: www.psz.co.at. 

 

Veranstalter: VHS Groß-Enzersdorf 

Datum:  9. März 2026 

Uhrzeit:  18:00 bis 20:00 

Ort:   VHS Groß Enzersdorf (siehe Programm) 

Referent*innen: Dr.in Sabine Röckel 
   Fachärztin für Psychiatrie u. psychotherapeutische Medizin,   

   Psychotherapeutin für Kinder, Jugendliche und Erwachsene in freier Praxis, 

   Fachberaterin im Projekt KIPKE des PSZ gGmbH 

und eine Expertin aus Erfahrung 
    

Die Teilnahme ist kostenlos! 

 

Bündnis gegen Depression 


