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Biindnis gegen Depression AR DT TR,

Einladung

Vortrag fir die VHS Gdnserndorf

Kinder psychisch kranker Eltern

Jedes 6 Kind wdchst mit einem psychisch kranken Elternteil auf. Unter der
psychischen Erkrankung leiden nicht nur die Eltern. Auch Kinder sind vielfaltigen
Belastungen ausgesetzt und sie haben ein hdheres Risiko selbst psychische
Stérungen zu entwickeln.

Was sind die Auswirkungen einer elterlichen psychischen Erkrankung auf die
Kinder, wie lassen sich diese erkennen und wie kénnen Kinder und Familien
préventiv, ressourcenorientiert unterstitzt werden?e

Diesen und dhnliche Fragen wird im Rahmen des Vortrages und in der
anschlieBenden Diskussion auf den Grund gegangen.

Eine Betroffene berichtet aus ihren eigenen Erfahrungen und steht fur Fragen zur
Verfugung.

Die PSZ gGmbH unterstiitzt Menschen mit psychischen Problemen und Erkrankungen bei
ihrer sozialen und beruflichen Rehabilitation und Integration. Kontakt: www.psz.co.at.

Veranstalter: VHS Ganserndorf
https://gaenserndorf.vhs-noe.at/

Datum: 16. Marz 2026
Uhrzeit: 18:00 bis 20:00
Referent*innen: Dr.in Sabine Rockel
Fachdrztin fUr Psychiatrie u. psychotherapeutische Medizin,

Psychotherapeutin fUr Kinder, Jugendliche und Erwachsene in freier Praxis,
Fachberaterin im Projekt KIPKE des PSZ gGmbH

und eine Expertin aus Erfahrung

Die Teilnahme ist kostenlos!
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