PSZ

PsychoSoziaIer Dienst PSD Psychosoziale Zentren gGmbH

Wege zur psychischen Gesundheit.

PsychoSozialer Dienst PSD



mailto:Psd.2320@psz.co.at

Termine 2025
30.7.2025
27.8.2025
24.9.2025
29.10.2025
26.11.2025

17.12.2025*

(*Jeden letzten Mittwoch im Monat,
aufSer im Dezember)

17:00-18:30 Uhr

Wienerstrafle 1/6, 2320 Schwechat

Angehdrigengruppe

Die Gruppe bietet Angehdrigen von Menschen mit
psychischer Erkrankung (Eltern, Kinder, Geschwister,
Partner*innen), die Mdglichkeit, sich in einer Gruppe
Uber ihre Erlebnisse und Schwierigkeiten im Umgang
mit der Krankheit auszutauschen.

Durch diesen Erfahrungsaustausch und dem Horen
auch anderer Krankengeschichten kommt es hdufig
zU einer spurbaren Entlastung. DarUber hinaus soll
auch ein besseres Verstdndnis fUr die Krankheit an
sich und dadurch ein verbesserter Kontakt zu
dem/der Betroffenen ermoglicht werden.

Eine telefonische Voranmeldung ist nicht
erforderlich!

Edith d’ALMEIDA und Selina KARL
FUr nGhere AuskUnfte erreichen Sie uns unter

01/7073157



