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Служба психосоциальной помощи 
Вам нужны помощь и сопровождение по причине 

психического расстройства? Вы ищете психиатрическое 
лечение? 

K КОМУ мы обращаемся?  

 К лицам с тяжелыми психическими недомоганиями и / или психиатрическими заболеваниями, в 
частности такие, которые значительно влияют на самостоятельный образ жизни;  

 К лицам старше 18 лет;  

 К родственникам и близким этих лиц. 

ЧТО мы предлагаем?  

 Консультации, сопровождение и лечение на психосоциальном и психиатрическом уровнях;  

 Поддержка во время общения с ведомствами, решение жилищно-бытовых вопросов или в 
случае финансовых трудностях;  

 Консультации с родственниками и близкими;  

 Профессиональные заключения для государственных служб и ведомств, и в рамках подачи 
заявлений на прием в отделения лечения и помощи;  

 Интенсивное ведение больного (полное сопровождение больного после выписки и определение 
распорядка дня), чтобы дать возможность ему оставаться в социальной жилой среде, за 
пределами лечебных учреждений.  

КАК мы это осуществляем?  

Индивидуальные собеседования, собеседования с больными и их близкими, работа в группах и 
посещения на дому. Наряду с этим, мы на регулярной основе поддерживаем контакты с 
региональными психиатрическими отделениями (служба связи) и сотрудничаем с другими 
учреждениями, работающими в социальной и здравоохранительной сферах.  
 
Если Вам необходим перевод во время консультации, но у Вас нет никого, кто Вам может помочь, 
то по предварительной заявке по телефону, мы предлагаем службу видео-переводчика.  

КТО мы?  

Во всех представительствах службы психосоциальной помощи (PSD) работают мульти-
профессиональные команды, состоящие из социальных работников, врачей специалистов-
психотерапевтов и / или практикующих врачей. В некоторых представительствах дополнительно 
работает обслуживающий медперсонал по уходу за больными с психиатрическими заболеваниями, 
а также эрготерапевты и психотерапевты.  
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Пункты наших консультационных служб Вы найдете по 
следующим адресам: 

 


